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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа №7 имени Героя Советского Союза Б.С. Левина» 

г. Рославля Смоленской области 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последователь-

ность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

иных видов учебной деятельности. 

Учебный план программы среднего общего образования обеспечивает реализацию требо-

ваний ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности в соответствии с требова-

ниями к организации образовательной деятельности, к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 

неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей.  

 

Учебный план  разработан в МБОУ «Средняя школа №7» в соответствии с требованиями, преду-

смотренными: 

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образова-

ния, утвержденным приказом Минпросвещения от 12.08.2022 № 732 (в актуальной редак-

ции); 

 Федеральной образовательной программой среднего общего образования, утвержденной 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ №28 от 28.09.2020 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требова-

ния к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" СП 

2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обу-

чения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ №2 от 28.01.2021 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания"». 

 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участни-

ками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных орга-

низаций, реализующих образовательную программу среднего общего образования, и учебное вре-

мя, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 



Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных отноше-

ний, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных мо-

дулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обу-

чающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и со-

вершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные по-

требности обучающихся с ОВЗ. 

 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потреб-

ности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных представи-

телей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, мо-

дулей, темп и формы образования). 

 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - 

не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны содер-

жать не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Ма-

тематика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защита Родины») и предусматри-

вать изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профи-

лю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

 

В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный план мо-

жет быть включено изучение 3 и более учебных предметов на углубленном уровне. При этом 

Школа самостоятельно распределяет количество часов, отводимых на изучение учебных предме-

тов. 

 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных действующим законодательством 

Российской Федерации в области образования, возможность изучения государственных языков 

республик Российской Федерации из числа языков народов Российской Федерации. Изучение 

родного языка и родной литературы осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (за-

конных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей Школы. 

В 2024-2025 учебном году заявлений на изучение родного языка и родной литературы не 

поступало. 

 

Изучение второго иностранного языка  (французского) осуществляется по заявлениям обу-

чающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при нали-

чии возможностей Школы. В 2024-2025 учебном году заявлений на изучение второго иностранно-

го языка не поступало. 

 

В 2024-2025 учебном году Школа обеспечивает реализацию учебного плана социально-

экономического профиля. 

 

При реализации социально-экономического профиля, количество часов на физическую 

культуру составляет 2, третий час  реализуется Школой за счет часов части, формируемой участ-

никами образовательных отношений. 



1 час за счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений, допол-

нительно отводится на основы безопасности и защита Родины для прохождения юношами воен-

ных сборов в июне месяце. 

 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя  

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в лю-

бой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающим-

ся в течение двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Школой осуществляется координация и кон-

троль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии 

с Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

 

В учебном плане также отражены различные формы организации учебных занятий, формы 

промежуточной аттестации в соответствии с методическими системами и образовательными тех-

нологиями, используемыми Школой. 

 

Профиль является способом введения обучающихся в ту или иную общественно- производ-

ственную практику; это комплексное понятие, не ограниченное ни рамками учебного плана, ни 

заданным набором учебных предметов, изучаемых на базовом или углубленном уровне, ни обра-

зовательным пространством школы. Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую 

сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обу-

чающихся, для чего необходимо изучить намерения и предпочтения обучающихся и их родителей 

(законных представителей). 

 

В предлагаемом учебном плане математики (предметная область «Математика и информа-

тика») содержатся три учебных курса: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 

сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как 

управление, предпринимательство, работа с финансами и другими. В данном профиле для изуче-

ния на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных об-

ластей «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы».



 
 

 

 

 

 

 

 

ОЧ ЧФУОП

всего 10

 класс ОЧ ЧФУОП

всего 11

 класс

Русский язык Б 2 2 2 1 3 5 170

Литература Б 3 3 3 3 6 204

Иностранные языки

Иностранный язык 

(английский) Б 3 3 3 3 6 204

Алгебра и начала 

математического анализа У 4 4 4 4 8 272

Геометрия У 3 3 3 3 6 204

Вероятность и статистика У 1 1 1 1 2 68

Информатика 1 1 1 1 2 68

История Б 2 2 2 2 4 136

Обществознание У 4 4 4 4 8 272

География Б 1 1 1 1 2 68

Физика Б 2 2 2 2 4 136

Химия Б 1 1 1 1 2 68

Биология Б 1 1 1 1 2 68

Физическая культура Физическая культура Б 2 1 3 2 1 3 6 204

Основы безопасности 

и защиты Родины

Основы безопасности и 

защиты Родины Б 1 1 2 1 1 3 102

1 1 1 1 2 68

32 2 34 32 2 34 68 2312

34 34 68 2312

УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ "СРЕДНЯЯ ШКОЛА №7" Г. РОСЛАВЛЯ НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД

СРЕДНЕЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

ВСЕГО

Предметные области Учебные предметы Уровень

Количество часов

Индивидуальный проект

Естественнонаучные 

предметы

Общественно - 

научные предметы

Русский язык и 

литература

ВСЕГО

Всего за

10-11

ВСЕГО 34 34

10 класс 11 класс

Математика и 

информатика



Формы промежуточной аттестации 

 

Учебные предметы Класс 

10 11 

Русский язык Тестирование Тестирование 

Литература Тестирование Тестирование 

Иностранный язык Контрольная работа Контрольная работа 

Алгебра и начала математического анализа Контрольная работа с элемен-

тами тестирования 

Контрольная работа с элемен-

тами тестирования 

Геометрия Контрольная работа с элемен-

тами тестирования 

Контрольная работа с элемен-

тами тестирования 

ВиС Контрольная работа с элемен-

тами тестирования 

Контрольная работа с элемен-

тами тестирования 

История Контрольная работа Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа Контрольная работа 

Физика Контрольная работа с элемен-

тами тестирования 

Контрольная работа с элемен-

тами тестирования 

Химия Контрольная работа Контрольная работа 

Биология Тестирование Тестирование 

Информатика Тестирование Тестирование 

География Тестирование Тестирование 

ОБЗР Тестирование Тестирование 

Физическая культура Тестирование Тестирование 

Индивидуальный проект Защита проекта Защита проекта 
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